»Wir haben uns sehr gefreut, als wir erfuhren,
dass wir ein Kind bekommen und uns intensiv
auf die Geburt vorbereitet. Dann kam alles
ganz anderes. Paul kam viel zu frih auf die
Welt. Zu der Freude, dass unser Kind da war
kam die Angst, dass es krank sein kdnnte,
dass es sich nicht altersgerecht entwickelt,
mit einer Behinderung leben muss oder sogar
Schlimmeres?

Auch nach der Entlassung aus der Klinik
waren wir hin- und hergerissen zwischen
Sorge und Zuversicht. Wir hatten keine Kraft
auf Verwandte und Freunde zuzugehen und
um Unterstltzung zu bitten:

Redet mit uns (iber unsere Angste

Gebt uns etwas von Eurer Starke ab
Helft uns im Kleinen

Redet mit uns Uber unser Kind

Seht es uns nach, wenn wir unfreundlich
reagieren.”

Flr diese Mutter und Vater mdchten wir mit
unserem Projekt da sein. Nachdem das Kind
die Klinik verlassen hat, méchten wir ihnen
ehrenamtliche Paten auf Zeit vermitteln, die
sie ein Stlck begleiten.
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e Wir mdchten Muttern und Vatern eines zu e sich fir Mutter und Vater in dieser Lebens- ¢ einem Einflihrungskurs, in dem sie auf die

frih geborenen Kindes oder eines Kindes, situation engagieren méchten Aufgabe vorbereitet werden
das mit einer gesundheitlichen Beeintrachti-
gung geboren wurde, nach der Geburt eine ¢ kontaktfreudig sind ¢ einem regelmaBigen Erfahrungsaustausch
ehrenamtliche Patin auf Zeit vermitteln in der Gruppe
(fir maximal drei Jahre). ¢ Erfahrungen mit Kindern haben
¢ Fortbildungen
e In Berlin gibt es viele MUtter und Véter, die e tolerant und zuverléssig sind
nicht (zur Unterstitzung) auf einen Familien- ¢ Einzelgesprachen
verband zurtickgreifen kénnen. e sich in einer stabilen und zufriedenen

Lebenssituation befinden
e Unsere ehrenamtlichen Paten freuen sich,

Matter und Véter einmal wdchentlich fir e zeitlich und értlich flexibel sind

ca. drei Stunden zu begleiten. Die Paten e Wahrend der Tétigkeit sind sie haftpflicht-
sind Gesprachspartner, Spielpartner e korperlich und seelisch belastbar sind und unfallversichert

fur die Kinder, helfen Freirdume zu er-

schlieBen, unterstitzen bei der Alltags- e bereit sind, sich langerfristig fur

bewaltigung und vieles mehr. diese Aufgabe zu engagieren

» Das Angebot ist kostenfrei. b JL': j'eh.
N —
c uw.k"s k""'&‘

—




